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sv. Medelhég aktivrullstol
Bruksanvisning

Den har bruksanvisningen maste ges till anvandaren. @

Innan du anvander produkten maste du ldsa denna bruksanvisning och

spara den fér framtida behov. Yes, you can.
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1 Allmant
1.1 Inledning

Den har bruksanvisningen innehaller viktig information om
hantering av produkten. Las igenom bruksanvisningen noga
och folj sakerhetsinstruktionerna for att férsdkra dig om att
du anvander produkten pa ett sdkert satt.

Observera att det kan finnas a vsnitti d en har
bruksanvisningen som inte galler fér din produkt eftersom
bruksanvisningen avser alla tillgangliga modeller (vid
tidpunkten for tryckning). Om inget annat anges hanvisar
varje avsnitt i den har bruksanvisningen till alla modeller
av produkten.

De modeller och konfigurationer som ar tillgangligai ditt
land aterfinns i de landsspecifika férsaljningsdokumenten.

Invacare forbehaller sig ratten att dndra
produktspecifikationerna utan ytterligare meddelande.

Kontrollera att du har den senaste versionen av den har
bruksanvisningen innan du laser den. Du hittar den senaste
versionen som PDF-fil pa webbplatsen fér Invacare.

Om du tycker att teckensnittsstorleken i den tryckta
versionen av bruksanvisningen ar svar att ldsa kan du ladda
ned PDF-versionen fran webbplatsen. Du kan sedan forstora
PDF-filen p a skarmen till e n teckensnittsstorlek som passar
dig battre.

Kontakta en Invacare-representant om du vill

ha mer information om produkten, till exempel
produktsdkerhetsmeddelanden och produktaterkallelser.
Adresser finns i slutet av det har dokumentet.

1587479-H

Allmant

Om en allvarlig incident intraffar med produkten bér du
informera tillverkaren och den behdériga myndigheten i ditt
land.

1.2 Symboler som anvdnds i dokumentet

Symboler och signalord som anvands i detta dokument och
galler for faror eller farliga forfaranden som kan leda till
personskador eller materiella skador. Symbolerna definieras
nedan.

VARNING

Anger en riskfylld situation som kan leda
till allvarlig skada eller dédsfall om den inte
undviks.

FORSIKTIGT
Anger en riskfylld situation som kan leda till
lattare skada om den inte undviks.

| OBS!
Anger en riskfylld situation som kan leda till
skada pa egendom om den inte undviks.

o Tips och rekommendationer

H Ger anvandbara rad, rekommendationer och
information for en effektiv och problemfri
anvandning.

Andra symboler

(Galler ej alla bruksanvisningar)
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UKRP| Ansvarig person i Storbritannien.
Symbolen anger om produkten inte ar tillverkad

i Storbritannien.

Y Triman
@ Anger regler for atervinning och sortering
(géller endast Frankrike).

1.3 Information om garanti

Vi tillhandahaller en tillverkargaranti for produkten i enlighet
med vara allmanna affarsvillkor i respektive land.

Garantiansprak kan endast goéras genom den leverantér som
tillhandaholl produkten.

1.4 Ansvarsbegransning
Invacare ansvarar inte for skador som uppkommer till féljd av

e att bruksanvisningen inte foljs

o felaktig anvandning

e normalt slitage

o felaktig montering eller installning som utfors av
képaren eller tredje part

e tekniska andringar

e obehoriga dndringar och/eller anvandning av olampliga
reservdelar.

1.5 Overensstimmelse

Kvalitet ar absolut grundlaggande for foretagets verksamhet,
och vi arbetar i enlighet med standarden ISO 13485.

Den har produkten dr CE-markt i enlighet med den
medicintekniska férordningen (MDR) 2017/745 klass 1.
6

Vi arbetar standigt pa att se till att foretaget paverkar lokal
och global miljo sa lite som mgijligt.

Vi anvander endast material och komponenter som foljer
REACH-direktivet.

1.5.1 Produktspecifika standarder

Rullstolen har testats i enlighet med EN 12183. Ett
antdndlighetstest ingar.

Kontakta din lokala representant for Invacare om du vill ha
mer information om lokala standarder och bestammelser.
Adresser finns i slutet av det har dokumentet.

1.6 Produktlivsldngd

Denna produkts férvantade livslangd ar fem ar nar den
anvands dagligen i enlighet med de sdkerhetsinstruktioner,
underhallsintervall och korrekt anvdandning som anges i
denna bruksanvisning. Den faktiska livslangden kan variera
beroende pa hur mycket och intensivt produkten anvands.
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2 Sakerhet

2.1 Sdkerhetsinformation

Det har kapitlet innehaller viktig information om sakerhet
for rullstolsanvdandaren och dennes eventuella assistent
samt information for en sdker och problemfri anvandning
av rullstolen.

A
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VARNING!
Risk for dodsfall eller allvarlig skada
Vid brand eller rok utsatts rullstolsbrukare for en
sarskilt stor risk for dodsfall eller allvarlig skada,
da de inte kan forflytta sig bort fran kallan till
elden eller roken. Tanda tandstickor, tdndare och
cigaretter kan orsaka 6ppna lagor kring rullstolen
eller pa kladerna.
— Undvik att anvanda eller forvara rullstolen
i ndrheten av 6ppna lagor eller brannbara
produkter.
— ROk inte under anvandning av rullstolen.

VARNING!

Risk for olyckor och allvarlig skada

Olyckor som medfor allvarliga skador kan uppsta

om rullstolen ar feljusterad.

— Justeringar pa rullstolen maste alltid utféras av
en behorig tekniker.

Sakerhet

VARNING!

Risk for att du valter

Forhallandet mellan den longitudinella positionen

pa rullstolens drivhjulsaxel och positionen pa

ryggstodet kan paverka rullstolens stabilitet.

— En position mer framat goér rullstol mindre
stabil och okar risken for att tippa bakat,
men forbattrar mandvrerbarheten genom ett
battre grepplage for styrringarna och en kort
vandradie.

— Pa samma séatt gor en position pa drivhjulaxeln
som ar mer bakat att rullstolen blir mer stabil
och svarare att luta, men mandvrerbarheten
minskar.

— Beroende pa brukarens formaga och de
specifika sdakerhetsgranserna kan minskningen
av rullstolens stabilitet kompenseras med
installation av ett tippskydd.

VARNING!

Risk vid lutning

Drivhjulaxelns lage och rullstolens ryggstodsvinkel

ar tva viktiga justeringar som kan paverka

stabiliteten nar du sitter i rullstolen.

— Dessa andringar och eventuella justeringar av
framhjulens ldgen och/eller gaffelvinkeln pa
din rullstol far endast utféras enligt direktiv
fran en behorig tekniker som fullstandigt har
riskbedomt konsekvenserna av andringar av
rullstolens konfiguration. Radgor darfor med
din auktoriserade leverantor.
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A

VARNING!

Risk fér olycka om inte korstilen anpassas till

omstdndigheterna

Det finns risk for sladd pa vatt underlag, grus

eller ojamn terrang.

— Anpassa alltid hastigheten och korstilen till
omstandigheterna (vader, underlag, korférmaga
osV.).

VARNING!

Risk for personskador

Vid en kollision riskerar du att skada kroppsdelar
som befinner sig utanfor rullstolen (t.ex. fotter
eller hander).

— Undvik obromsade kollisioner.

— Kor aldrig rakt in i foremal.

— Kor forsiktigt genom smala passager.

VARNING!

Risk for att tappa kontrollen 6ver rullstolen

I hog hastighet finns det risk for att du tappar
kontrollen éver rullstolen och vilter.

— Kor aldrig fortare an 7 km/h.

— Undvik kollisioner i allmanhet.

FORSIKTIGT!

Risk for att du branner dig

Rullstolens delar kan bli mycket varma om de

utsatts for yttre varmekallor.

— Utsatt inte rullstolen for starkt solljus fore
anvandning.

— Innan du anvander rullstolen ska du kdnna
efter om delar som kommer i kontakt med
huden ar varma.

FORSIKTIGT!

Risk for att du klammer fingrarna

Det finns alltid en risk for att t.ex. fingrar eller

armar fastnar i rullstolens rorliga delar.

— Se till att inget fastnar nar du aktiverar fall-
eller inféringsmekanismerna pa rorliga delar
sasom drivhjulets lostagbara axel, ryggstodet
eller tippskyddet.

FORSIKTIGT!

Tipprisk

Ytterligare belastning (ryggsack eller liknande)

som hangs pa rullstolens ryggstédsrér kan

paverka rullstolens stabilitet bakat, sarskilt nar

den anvands i kombination med vinklingsbara

ryggstod.

— Invacare rekommenderar starkt att tippskydd
anvands (finns som tillval) nar ytterligare
belastning hangs over ryggstodsroren.

1587479-H



FORSIKTIGT!

Risk for personskador

— Om du har ett trycksar eller skadad hud ska
du skydda din skada sa att den inte kommer i
direkt kontakt med enhetens klddsel. Kontakta
héalso-och sjukvardspersonal for medicinska rad.

FORSIKTIGT!

Risk for personskador

Nar rullstolen anvands i kombination med

en annan enhet galler bada enheternas

begransningar for kombinationen. Exempelvis kan

brukarens maxvikt fér enheten vara lagre.

— Anvand endast i kombinationer med andra
enheter som ar tillatna enligt Invacare.
Kontakta en auktoriserad leverantor for mer
information.

— Innan anvandning ska du ldsa bruksanvisningen
for varje enhet och kontrollera begransningarna.

2.2 Sakerhetsutrustning

A

1587479-H

VARNING!

Olycksrisk

Sakerhetsutrustning som ar felaktigt installd eller

som inte langre fungerar (bromsar, tippskydd)

kan orsaka olyckor.

— Kontrollera alltid att sakerhetsutrustningen
fungerar innan du anvander rullstolen och se till
att den kontrolleras regelbundet av en behorig
tekniker. Forskrivare eller annan person med
relevant utbildning.

Sakerhet

A FORSIKTIGT!
Risk for personskador

Delar som ej ar original eller som ar felaktiga kan

paverka produktens funktion och sdkerhet.

— Anvand endast originaldelar for den produkt
som anvands.

— Pa grund av regionala skillnader ska du
kontrollera din lokala Invacare-katalog eller
webbplats for tillgdngliga tillval eller kontakta
din lokala Invacare-representant. Adresser finns
i slutet av det har dokumentet.

Sakerhetsutrustningens funktioner beskrivs i kapitel 3
Produktéversikt, sida 12.

2.3 Etiketter och symboler pa produkten
Serienummeretikett

Serienummeretiketten sitter pa rullstolens ram och innehaller
foljande information:

-~

=
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®

@

QDO o ® 0 o ® 0 0

Tillverkarens adress

EAN/HMI streckkod

CE-maérkning Europeisk 6verensstimmelse
UKCA-maérkning Brittisk dverenstammelse
Las bruksanvisningen

Medicinsk utrustning

Max anvandarvikt

Streckkod med serienummer
Serienummer

Referensnummer

Sitsbredd

Produktbeskrivning

Tillverkningsdatum

Informationsetikett om hoftbalte

Hoftbaltet sitter korrekt nar det finns precis
tillrdckligt med utrymme sa att du kan féra
in handen mellan kroppen och béltet.

Las bruksanvisningen

>

Indikerar en riskfylld situation som kan leda
till allvarlig skada eller dodsfall om den inte
undviks.

Varningsetikett for ej lasbara sidostod

AN

A /

N7

g

Lyft inte rullstolen med hjalp av de ej lasbara
sidodelarna.

10
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Karbinhakesymboler

Beroende pa utférande kan vissa rullstolar anvandas som sits
i ett motorfordon, andra inte.

remmar ska fastas om rullstolen transporteras
i ett motorfordon medan brukaren sitter

i den. Den har symbolen finns bara pa
rullstolar som bestélls med en transportsats
som tillval.

g Fastpunkter dar fastspanningssystemets

VARNINGSSYMBOL

Denna rullstol ar inte utformad for
persontransport i ett motorfordon.
Denna symbol sitter pa ramen néra
serienummeretiketten.

1587479-H

Sakerhet
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3 Produktoversikt
3.1 Produktbeskrivning

Detta ar en mellanaktiv rullstol med horisontell fallmekanism
och svangbara benstdd.

OBS!

! Rullstolen tillverkas och konfigureras individuellt
enligt specifikationerna i bestallningen.
Specifikationen maste upprattas av vardpersonal i
enlighet med brukarens krav och hélsotillstand.

— Kontakta vardpersonal om du vill anpassa
rullstolens konfiguration.

— Eventuell anpassning ska utféras av behorig
tekniker.

3.2 Avsedd anvandning

Den medelaktiva rullstolen ar avsedd att ge rorlighet till
personer som ar begransade till sittande och som ofta kor
rullstolen sjalva.

Rullstolen far anvandas inomhus och utomhus pa plan mark
och tillganglig terrang.

Avsedda anvdndare

Rullstolen ar avsedd for personer fran 12 ar och uppat
(ungdomar och vuxna). Vikten pa den rullstolsburne far inte
overstiga den maximala anvandarvikten som anges i avsnittet
Tekniska data och pa identifieringsetiketten.

Den avsedda anvandaren dr den som sitter i rullstol och/eller
en assistent.

12

Anvandaren ska fysiskt och mentalt kunna anvanda rullstolen
pa ett sdkert satt (t.ex. for att driva, styra, bromsa).

Indikationer/ kontraindikationer

e Betydande till helt nedsatt rorlighet pa grund av
strukturell och/eller funktionell skada i de nedre
extremiteterna.

e Tillrdcklig styrka och greppfunktion hos armar och
hander for att driva rullstolen.

Det finns inga kdnda kontraindikationer nar rullstolen
anvands pa avsett satt.

1587479-H



Produktoversikt

3.3 Rulistolens huvuddelar ® Kérhandtag

Ryggstod

© Drivhjul med drivring
© Manuell hjulbroms

® Framgaffel med styrhjul
® Benstdd, vridled

@ Fotstod

® Ram

® Sits

@ Armstod

i Rullstolens utrustning kan skilja sig fran bilden
eftersom varje rullstol tillverkas separat enligt de
bestallda specifikationerna.

1587479-H 13
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3.4 Manuella hjulbromsar

Parkeringsbromsen anvands for att lasa rullstolen nar den ar
stillastaende for att hindra att den rullar ivag.

AN

14

VARNING!

Risk for att valta vid kraftig inbromsning

Om du aktiverar parkeringsbromsarna medan du

befinner dig i rorelse finns det risk for att du

tappar kontrollen over rullstolens riktning. Den

kan da stanna mycket plotsligt, vilket kan leda

till att du kolliderar med nagot eller trillar ur

rullstolen.

— Aktivera aldrig parkeringsbromsarna nar du
befinner dig i rorelse.

VARNING!

Risk for att tappa kontrollen 6ver rullstolen

— Parkeringsbromsarna maste anviandas samtidigt.

— Forsok inte bromsa rullstolens fart med
parkeringsbromsarna.

— Luta dig inte mot parkeringsbromsarna for att
fa stod eller for att forflyttas.

VARNING!

Risk for att du vilter

Parkeringsbromsarna fungerar inte som de ska

om det ar for lite luft i dacken.

— Kontrollera att dacktrycket ar korrekt, 11.3
Ddck, sida 62.

A FORSIKTIGT!
Klamrisk
Det kan finnas ett litet mellanrum mellan
drivhjulet och parkeringsbromsen dar det finns
risk for att fastna med fingrarna.

— Akta fingrarna for rorliga delar nar du anvander
bromsen, hall alltid handen pa bromsspaken.

i Avstandet mellan bromsbacken och dacket kan
justeras. Justeringen maste utféras av en behorig
tekniker.

Standardbroms

<)
)

1. Aktivera bromsen genom att trycka bromsspaken framat

med handflatan sa langt som mdjligt.

2. Dra bromsspaken bakat med fingrarna for att lossa

bromsen.

1587479-H



Dragbroms

1. Dra bromsspaken bakat med fingrarna sa langt som
mojligt for att aktivera bromsen.

2. Lossa bromsen genom att trycka bromsspaken framat
med handflatan.

i Spaken pa korhandtaget kan fallas bakat for att
underlatta forflyttning. Dra spaken uppat och fall
den bakat.

3.5 Ryggstod

Det finns tva typer av ryggstod (fast och vinklingsbart)
tillgangliga.

1587479-H

Produktoversikt

VARNING!

Risk fér personskador pa assistenten och skador

pa rulistol

Att luta rullstolen med en tung brukare sittande

i den kan skada assistentens rygg och orsaka

skador pa rullstolen.

—Se till att du sdkert kan kontrollera rullstolen
med en tung brukare innan du utfér en
lutningsmandver.

3.5.1 Ryggstodsklddsel standard

o

1

A

En ryggstodskldadsel standard finns tillganglig for alla
ryggstodstyper. Sadan kladsel kan inte justeras.

VARNING!

Tipprisk

Om ryggstodskladseln standard blir for slack

forréandras rullstolens balanspunkt.

— En for slack standard ryggstodskladsel maste
bytas ut av en behorig tekniker eller annan
person med adekvat utbildning.

3.5.2 Kladsel till justerbart ryggstod

Du kan stélla in hur tajt ryggstodskladseln ska sitta.

15
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Stélla in ryggstodskladseln 3.5.3 Ryggstodsklidselns hojd

Ryggstodskladselns hdjd kan justeras for alla ryggstodstyper.

VARNING!
A Tipprisk
Ytterligare belastning (ryggsack eller liknande)
som hdngs pa rullstolens ryggstodsstolpe kan
paverka rullstolens stabilitet bakat. Det finns en
risk for att rullstolen tippar bakat vilket kan leda
till skada.
—Invacare rekommenderar darfor starkt att
tippskydd anvands (finns som tillval) néar
1. Ta bort ryggdynan ®. yt"terligate belast"ning (ryggsack eller liknande)
2. Lossa kardborrebanden pa baksidan av héngs pa ryggstodsstolpen.
ryggstodskladseln genom att dra i dem. .
3. Dra at eller lossa banden efter behov och sitt sedan Ryggstodskladselns hojd kan justeras pa
ihop dem igen. ryggstodsroren. Justeringen maste utféras av en
behorig tekniker eller annan person med adekvat

f VARNING! utbildning.
Tipprisk

Om banden sitter for 16st far rullstolen samre
balanspunkt.
— Kontrollera att banden ar ordentligt atdragna.

[—Jo

0OBS!
— Spann inte at banden for hart eftersom det kan
andra rullstolens matt.

OoBS!
— Dra endast at banden nar rullstolen ar uppfalld.
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3.5.4 Fast ryggstod

Fast ryggstéd med 0° och 7° vinkel: for dessa tva ryggstod
behovs inte nagra justeringar.

3.5.5 Vinkeljusterbart ryggstod (-15°/+15°)

Ryggstddets vinkel kan justeras mellan -15° och +15°
(steglost).

1. Justera ryggstodsvinkeln med den justerbara skruven ®.

2. Vrid 5 mm-insexnyckeln medurs for negativ vinkel.

3. Alternativt, vrid 5 mm-insexnyckeln moturs foér positiv
vinkel.

4. Kontrollera att justeringarna till 6nskad vinkel ar lika
pa bada sidor.

Invacare rekommenderar att justering av ryggstodsvinkeln
utfors av en behorig tekniker eller annan person med
adekvat utbildning.

1587479-H

Produktoversikt

VARNING!

Tipprisk

Flytta inte rullstolen nar ryggstodet ar i bakatlutat

lage.

— Invacare rekommenderar starkt att tippskydd
anvands (finns som tillval) nar ryggstodet ar i
bakatlutat lage.

VARNING!

Risk for personskador

— Invacare rekommenderar starkt att tippskydd
anvands (finns som tillval) i kombination med
alla drivhjulslagen nar du anvander ryggstodet
med en vinkel som ar 12° eller storre

FORSIKTIGT!

Risk for obekvam hallning

En vinkel pa mindre dn 90° mellan sitsen och

ryggstodet ar obekvam for vissa anvandare.

— Denna justering maste utforas av en behorig
tekniker eller annan person med adekvat
utbildning efter dverenskommelse med en
forskrivare. Radgor med leverantoren.
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Invacare® Action® 5/MyOn HC
3.5.6 Fallbar ryggbygel for ryggstodet

En fallbar ryggbygel finns som tillval for att 6ka ryggstodets
stabilitet pa rullstolar med hoga och breda ryggstod.

ﬁ FORSIKTIGT!
— Anvand inte den fallbara ryggbygeln for att lyfta
eller skjuta rullstolen. Den kan ga av.

Félla ned ryggbygeln

1. Frigor den fallbara ryggbygeln genom att skjuta leden ®
nedat en aning.
2. Fall ned ryggbygeln.

i Den fallbara ryggbygeln frigbrs automatiskt nar
rullstolen falls ihop.

Falla upp ryggbygeln

1. Fall upp ryggbygeln.
2. Las den féllbara ryggbygeln genom att dra leden ®

uppat en aning.

18

3.5.7 Korhandtag

OBS!

— Kontrollera alltid kérhandtagen innan du
anvander rullstolen for att forsakra dig om att
handgreppen sitter fast, inte kan vridas och
inte kan dras av.

Hojdjusterbara, bakatriktade kérhandtag (tillval)

Med de hojdjusterbara, bakatriktade kérhandtagen kan alla
assistenter anpassa handtagen till en bekvam niva.

1. Stall in kérhandtagens héjd genom att lossa vredet ®,
dra upp eller ned handtaget till 6nskat lage och dra at
vredet igen.
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Produktoversikt

ﬁ FORSIKTIGT! é FORSIKTIGT!

Om vredet inte dras at ordentligt kan Om vredet inte dras at ordentligt kan
korhandtaget lossna fran ryggroret av misstag nar korhandtaget lossna fran ryggroret av misstag nar
det trycks uppat. det trycks uppat.

— Se till att vredet dras at ordentligt. — Se till att vredet dras at ordentligt.
Hojdjusterbara, integrerade kérhandtag (tillval) 3.6 Stinkskydd
Mgd de hojdjusterbara, integrer'ade kérhaﬂndta'gen kan alla Rullstolen kan utrustas med ett avtagbart stankskydd
assistenter anpassa handtagen till en bekvam niva. for att forhindra att det stanker upp smuts fran hjulen.

Stankskyddets position kan justeras. Justeringen maste
utféras av en behorig tekniker eller annan person med
adekvat utbildning.

1. Stéll in kérhandtagens hojd genom att lossa vredet @,
dra upp eller ned handtaget till 6nskat lage och dra at
vredet igen.
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Invacare® Action® 5/MyOn HC

Borttagning

1. Dra stankskyddet uppat ur hallaren.

2. Om du vill andra hur Iatt eller trogt det ska vara att dra
ut stankskyddet fran hallaren kan du justera skruvarnas

@® &tdragning.

Montering

1. Tryck ner stankskyddet i hallaren.

Justera héjden

1. Skruva loss skruven ®, placera den i dnskat hal och
skruva in skruvarna igen.

Stélla in djup, finjustera hojden

1. Skruva loss skruvarna ©), andra stankskyddets placering

och skruva in skruvarna igen.

3.7 Armstod

A

20

VARNING!

Risk for personskador

Sidostéden &r inte lasta och kan enkelt dras ur

uppat.

— Anvand inte sidostoden for att lyfta eller flytta
pa rullstolen.

— Anvand inte sidostdden for att bara rullstolen
upp eller ner for trappor.

FORSIKTIGT!

Klamrisk

— Hall dina fingrar borta fran rorliga delar nar
armstodet tas bort, monteras eller justeras.

3.7.1

Borttagning

1.

Res upp armstodet och dra upp det ur hallaren.

Montering

1.

Tryck in armstodet i hallaren.

Justera héjden

Roérformigt armstod, justerbart i hojdled, vridbart

1. Dra ut armstdd ur hallaren.

2. Lossa skruven pa armstddets ror och skruva tillbaka den
i 6nskad hojd.

3. Tryck tillbaka armstodet i hallaren.

4. Gor likadant pa bada sidorna.

Vridning

1. Ho6j armstodet nagot.

2. Vrid det utat.
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Produktoversikt

3.7.2 Armstod, steglost hojdjusterbart, I6stagbart 3. Dra at skruven ® (5-6 Nm).
4. Gor likadant pa bada sidorna.

3.7.3 Armstod, hojdjusterbara, fillbara

Borttagning

1. Anséatt parkeringsbromsen pa bada sidorna.
2. Tryck forst pa lasmekanismen ® undertill pa armstodets

vertikala faste (om sadant finns). -
3. Tatagiarmkudden och dra ut armstodet fran hallaren. Filla iho
4. Justera skruvarnas © atdragning om du vill dndra hur P

latt eller trogt det ska vara att dra ut armstodet fran 1. Tatagiarmstodets kudde eller i bagen pa framkanten

hallaren. och fall det bakat.
Montering Borttagning
1. Tryck in armstédet i hallaren. 1. Tryck och hall armstédets |6sningsmekanism ® pa
Justera hojden framsidan. o

2. Taut armstodet ur armstddshallaren genom att dra det

1. Lossa skruven ® med en 5 mm insexnyckel i skdran © rakt uppat och filla det bakat.

pa armstodsroret.
2. Flytta armstodet uppat eller nedat tills du nar onskad
hojd och hall samtidigt skruven ® pa plats (vid hallarens
ovre kant).
1587479-H 21



Invacare® Action® 5/MyOn HC
Montering

1. Tryck ned armstédet tills upplasningsknappen ® hakar
fast i halet i armstédshallaren.

2. Kontrollera att knappen sticker ut helt genom halet i
hallaren.

Justera héjden

1. Tryck pa knappen © framtill eller baktill pa stodet och
flytta armstodet uppat eller nedat tills du nar énskad
hojd.

2. Lat knappen haka fast i 6nskat hal.

3. Gor likadant pa bada sidorna.

3.8 Benstod

VARNING!
/ A \ Risk for personskador

— Lyft aldrig rullstolen i fotstoden eller benstoden.

A FORSIKTIGT!

Det finns risk for att fingrar klams eller krossas
Det finns vridmekanismer dar du fastna med
fingrarna.

— Var forsiktig nar du anvander, vrider, monterar
isar eller justerar dessa mekanismer.

| OoBS!
. Risk for skador pa benstodsmekanismen
— Du far inte placera tunga féremal pa benstodet
eller lata barn sitta pa det.

22

3.8.1 Svidngbara, vinkelfasta benstod

Svinga utat

1. Aktivera frigoringsspaken ® och svdng ut benstdden.
Svanga tillbaka

1. Svang benstodet innat tills det hakar fast.

Haka av

1. Aktivera frigoringsspaken ®.
2. Dra upp benstodet.

Haka pa

1. Haka pa benstédet framtill pd ramen och sving det
innat tills det hakar fast.
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Produktoversikt

3.8.2 Svangbara, vinkeljusterbara benstéd Justera vinkeln

Det finns sex forinstallda lagen tillgangliga for justering av
vinkeln.

1. Rotera vredet ©® med ena handen medan du haller i
benstodet med den andra.
2. Nar vinkeln ar lamplig slapper du vredet s3 att benstodet

Svdnga utat laser sig i 6nskat lage.
1. Aktivera frigéringsspaken ® och svdng ut benstdden. Svinga vaddyna och justeringar
Svinga framat e Svanga vaddyna framat (1) eller bakat (2):

1. Svidng benstodet framat tills det hakar i.
Haka av

1. Aktivera frigéringsspaken ®, svang ut benstoden.
2. Dra upp benstodet.

Haka pa \

1. Svidng vaddyna ® framat (1).

1. Tryck ner benstédet in i dess mottagare och svang det 2. Dra upp vaddynan ® och sving den bakat (2).
framat tills det hakar i.
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Invacare® Action® 5/MyOn HC

e Lasa svangning av vaddyna bakat: e Justera vaddynans djup

7
&~ T

1. Avligsna den gra distansringen ® fran sin plats.

Vand pa den gra distansringen.

3. For in den gra distansringen ® sa som det visas
pa bilden ovan.

Vaddynan har fyra djupjusteringsalternativ:

1. Ta bort fastskruven ® med en 5 mm insexnyckel.

2. Justera till ett av de fyra ldgena och dra at
fastskruven ordentligt® (3 — 5 Nm).

N

i GOr denna procedur i omvand ordning for att
|asa upp svangningen av vaddynan bakat. Justera fotplattan
Det finns tre olika uppfallbara fotplattor att vilja pa.

* Justera vaddynans hdjd: e Hojdjusterbara fotplattor av standardtyp:

1. Lossa pa fastskruven ® med en 5 mm insexnyckel.

2. Justera hojden och lat skruven haka i en av
forsankningarna pa fotplattans ror.

3. Dra at fastskruven ® (3 —5 Nm) i 6nskat lage.

i Avstandet mellan fotstddets nedersta del och
marken maste vara minst 50 mm.

1. Lossa pa vredet ©.
2. Justera till 6nskad héjd och dra at vredet ordentligt.
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e Djup-, vinkel- (1) och breddjusterbara (2) fotplattor:

Lossa pa féistskruven(‘3
insexnyckel.

Justera djup- och vinkelldget och dra sedan at
fastskruven @ (12 Nm) eller ® (8-9 Nm) ordentligt
i onskat lage.

Breddjusterbara fotplattor (2):

(1) (2)

WY

%'/

Vad
eller ® med en 5 mm

Lossa de tva fastskruvarna med en 5 mm
insexnyckel.
Justera bredden och dra sedan at de tva

fastskruvarna (3-5 Nm) ordentligt i 6nskat lage.

Invacare rekommenderar att justering av fotplattor utfors
av en behdrig tekniker.

i

Plastspannet ska monteras
utat och sa nara fotplattans
rér som mojligt ®.

Det finns tva typer av band att vélja mellan for
att sakerstalla ett bra lage for fotterna: halbandet
@ (ingar) och vadbandet (tillval) som ar fast
vid benstodet. Bada kan justeras med hjalp av

kardborreband.
J
=3,

~

®
[
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3.9 Tippskydd
Ett tippskydd hindrar rullstolen att vélta bakat.

VARNING!

Risk for att du valter

Tippskydd som inte ar korrekt installda eller som

inte langre fungerar kan gora att du valter.

— Kontrollera alltid att tippskyddet fungerar innan
du anvander rullstolen och se till att fa det
installt eller justerat av en behorig tekniker
eller annan person med adekvat utbildning om
det behovs.

— | vissa konfigurationer kan rullstolens statiska
stabilitet vara lagre dan 10°. Invacare
rekommenderar starkt att tippskydd anvands
(finns som tillval).

VARNING!

Risk for att du valter

Pa ojamnt eller mjukt underlag kan tippskyddet

sjunka ned i gropar eller direkt i marken, sa att

sakerhetsfunktionen begransas eller helt uteblir.

— Anvénd endast tippskyddet vid transport pa ett
jamnt och fast underlag.

OBS!

Risk for skador

— Trampa aldrig pa tippskyddet och anviand det
aldrig som ett trampror.
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Invacare® Action® 5/MyOn HC

Aktivera tippskyddet

1. Tryck tippskyddet nedat ®.
2. Vrid det bakat tills det hakar i.

A VARNING!
Tipprisk
Ett aktiverat tippskydd kan fastna pa ett trappsteg
eller en kant.

— Inaktivera alltid tippskyddet innan du kér éver
ett trappsteg eller en trottoarkant.

Inaktivera tippskyddet

1. Tryck tippskyddet nedat ®.
2. Vrid det framat tills det hakar i.

26

VARNING!

Risk for att du vilter

— Meddela alltid anvdndaren om du har
inaktiverat tippskyddet.

Det finns en rod etikett pa tippskyddets holje.
Etiketten visar nar tippskyddet ar inaktiverat. Nar
tippskyddet ar aktiverat pa ratt satt ar den roda
etiketten dold.

[—o

Stédlla in hojden

VARNING!

Risk for att du valter

— Justeringarna av tippskyddet maste utforas av
en behorig tekniker eller annan person med
adekvat utbildning.

i Denna justering kravs med avseende pa
drivhjulets lage och diameter samt omstandigheter
som ror anvandaren och dennes sarskilda
sakerhetsbegransningar.

i Se till att tippskyddet sitter ratt pa bada sidor (om

detta ar tillampligt). Bada bultarna ® maste vara
i fastlast lage.
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3.10 Sittdyna

En lamplig sittdyna rekommenderas for att vikten ska
fordelas jamnt Over sitsen.

é FORSIKTIGT!
Risk for instabilitet

Nar en sittdyna anvands pa sitsen kommer du

hogre upp 6ver marken vilket kan paverka din

stabilitet at alla hall. Om en dyna andras kan den
ocksd andra brukarens stabilitet.

— Om dynans tjocklek dndras maste en fullstandig
installning av rullstolen utféras av en behorig
tekniker eller annan person med adekvat
utbildning.

— Virekommenderar att du anvander en Invacare-
eller Matrx-dyna med glidskydd pa undersidan
for att forhindra att dynan glider.

1587479-H

Produktoversikt
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Invacare® Action® 5/MyOn HC

4 Tillval

4.1 Hoftbalte

Rullstolen kan utrustas med ett hoftbalte. Det hindrar

anvandaren fran att glida nedat i rullstolen eller trilla ur den.

Hoftbaltet ar inte ett positioneringshjalpmedel.

A VARNING!
Risk for allvarlig skada/strypning

Om baltet sitter 16st kan brukaren glida ner och

risk for strypning uppstar.

— Hoftbaltet ska monteras av en behorig tekniker
och provas ut av sjukvardspersonal.

— Se alltid till att hoftbaltet sitter ordentligt 6ver
den nedre delen av backenet.

— Kontrollera att hoftbaltet sitter ordentligt varje
gang det anvands. Om du andrar sitsvinkeln
och/eller ryggstodsvinkeln, kudden eller har
olika klader kan det paverka hur baltet passar.

\ %]
?Aﬁ B\ \Tt

28

Stinga och Oppna hoftbaltet

o5

=,

Se till att du sitter sa langt bak pa sitsen som det gar med
backenet i sa uppratt och symmetrisk stallning som moijligt.

1. Tryck in sparren ® i spannet ® for att stinga.
2. Tryck pa knappen © och dra ut sparren ® ur spannet
foér att dppna.

Justera ldngden

o]

1l Hoftbaltet sitter korrekt nar det finns
precis tillrackligt med utrymme sa att
W """ | du kan féra in handen mellan kroppen

och baltet.

1587479-H



Tillval

4.2 Trampror

Med tramproret kan en assistent tippa rullstolen enklare, till
exempel for att kunna mandvrera rullstolen i trappor.

1. Forkorta eller forlang 6glan © till 6nskad langd.

2. Tra 6glan © genom sparren ® och plastspannet ® tills
oglan ar platt.

3. Sakerstall att 6glan © sitter perfekt i plastspdannet ®.

4, Sakra/justera remmens ytterkant i spannet ®.

VARNING!

A Risk for glidning och strypning/fallrisk

— Justera lika mycket pa bada sidorna sa att
spannets sparr sitter pa mitten.

— Sakerstall att bada remmarnas ytterkanter tras
tva ganger genom spadnnet ® for att undvika
att baltet lossnar.

— Se till att baltet inte fastnar i drivhjulens ekrar.

VARNING!

Risk for att du valter

— Se till att tramproret inte sticker ut utanfor
drivhjulets ytterdiameter.

1. Halli rullstolens kérhandtag.
2. Tryck pa tramproret med foten och hall rullstolen i det
tippade laget tills du har kommit over hindret.
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Invacare® Action® 5/MyOn HC
4.3 Luftpump

Luftpumpen har en inbyggd universalventiladapter. Vilken
ventiladapter som ska anvandas beror pa innerslangens
ventil.

1. Ta bort dammskyddet fran ventiladaptern.
2. Tryck pa ventiladaptern pa den 6ppna hjulventilen och
pumpa upp déacket.

i Det finns tva typer av pumpar att vélja pa:
e Lagt tryck <6 bar
e Hogt tryck >6 bar

Bruksanvisning finns pa forpackningen.

30

4.4 Reflexer

Du kan satta fast reflexer pa drivhjulen.

4.5 Kapphallare

1.
2.

VARNING!
Risk for att du valter

—Se till att kdpphallaren inte sticker ut utanfor

drivhjulets ytterdiameter.

Placera kdppen i hallaren ®.
Fast kdppens ovre del mot ryggstodet ®.

1587479-H



4.6 Pakethallare

Rullstolen kan utrustas med en pakethallare. Nar
pakethallaren inte anvands kan den fallas upp.

A

1587479-H

VARNING!

Tipprisk

Om pakethallaren ar belastad dndras rullstolens

valtrisk. Rullstolen kan tippa framat lattare néar

pakethallaren &r lastad.

— Anvénd endast pakethallaren for transport av
mindre och latt bagage.

— Undvik att kora rullstolen alltfér snabbt nar du
har bagage pa den.

— Undvik att kéra rullstolen pa ramper och
lutande underlag nar du har bagage pa den.

— Sta inte pa pakethallaren.

Tillval

4.7 Sakerhetsband

Sdkerhetsbandet anvadnds for att sakra rullstolen nar den ar
ihopfalld. Detta forhindrar att rullstolen falls upp oavsiktligt
(t.ex. vid transport).

1. Fall ihop rullstolen.
2. Klam ihop de bada dndarna av sikerhetsbandet.
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5 Instédllningar

5.1 Sdkerhetsinformation

é FORSIKTIGT!
Risk for personskador
— Innan du anvander rullstolen ska du kontrollera

dess allmadnna skick och huvudfunktionerna,
8.2 Underhdllsschema, sida 52 .

Din auktoriserade leverantér levererar din rullstol fardig
for anvandning. Din leverantor forklarar de viktigaste
funktionerna och ser till att rullstolen uppfyller dina behov
och krav.

Justeringar av axelpositionen och framhjulsstéden maste
utféras av en behorig tekniker.

Om rullstolen levereras ihopfalld laser du avsnitt 7.2 Félla
ihop och félla upp rullstolen, sida 43.

5.2 Leveranskontroll

Eventuella transportskador ska omedelbart anmalas till
transportforetaget. Tank pa att behalla emballaget tills
transportféretaget har kontrollerat godset och férlikning
traffats.

32
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6 Anvanda rullstolen

6.1 Sdkerhetsinformation

A

A

1587479-H

VARNING!

Olycksrisk

Ojamnt dacktryck kan ha stor paverkan pa
mandovreringen.

— Kontrollera dacktrycket fore varje anvandning.

VARNING!

Risk att trilla ur rullstolen

Vid anvandning av for sma framhjul kan rullstolen

fastna vid trottoarkanter och i ojamnheter i

marken.

— Sakerstall att framhjulen ar lampliga for den
yta du kor rullstolen pa.

FORSIKTIGT!

Klamrisk

Det kan finnas ett litet mellanrum mellan

drivhjulet och stankskyddet eller armstédsdynan

dar det finns risk for att fastna med fingrarna.

—Var noga med att alltid endast kéra rullstolen
med drivringarna.

Anvdnda rulistolen

FORSIKTIGT!

Klamrisk

Det kan finnas ett litet mellanrum mellan

drivhjulet och parkeringsbromsen dar det finns

risk for att fastna med fingrarna.

—Var noga med att alltid endast kora rullstolen
med drivringarna.
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6.2 Bromsa under fard

Nar du befinner dig i rérelse kan du bromsa genom att
trycka handerna mot drivringarna.

VARNING!
/ A \ Risk for att du vilter

Om du aktiverar parkeringsbromsarna medan du
befinner dig i rorelse finns det risk for att du
tappar kontrollen 6ver rullstolens riktning. Den
kan da stanna mycket plotsligt, vilket kan leda
till att du kolliderar med nagot eller trillar ur
rullstolen.

— Aktivera aldrig parkeringsbromsarna nar du

befinner dig i rorelse.

VARNING!
/ A \ Risk att trilla ur rullstolen

Om rullstolen bromsar in snabbt pa grund av att
en assistent drar i kérhandtagen kan brukaren
trilla ur rullstolen.

— Anvand alltid hoftbaltet om ett sadant finns.

— Se till att din assistent ar kvalificerad for
forflyttning av rullstolar dar brukaren sitter i.

— Sakerstall optimal kontroll éver rullstolens
styrning genom att sla till de tva bromsarna
samtidigt och inte kéra i lutningar som
Overstiger 7°.

— Anvand alltid parkeringsbromsarna for att sakra
rullstolen under korta eller langa stopp.

34

é FORSIKTIGT!
Risk for att du branner dina hander

Om du bromsar en langre stund genereras mycket
friktionsvarme pa drivringarna (sarskilt drivringar
med glidskydd).

— Anvand lampliga handskar.

1. Tatagidrivringarna och tryck med bada handerna tills
rullstolen stannar.

Bromsa med en assistentbroms

Med en assistentbroms (trumbroms) kan en assistent bromsa
rullstolen medan den ar i rorelse. Assistentbromsen kan
dven anvandas som en parkeringsbroms.

1. Bromsa genom att dra i bromsspaken ® pa
korhandtaget.

2. Las parkeringsbromsen genom att klamma at

bromshandtaget och foér sparren uppat for att lasa
bromshandtaget ® .

3. Lossa genom att trycka in bromshandtaget tills sparren

frigors.
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6.3 Flytta till/fran rullstolen

VARNING!
/ A \ Risk for att du vilter

Det finns stor risk for att rullstolen valter nar man

forflyttar sig till och fran rullstolen.

— Ta dig endast i och ur rullstolen utan hjalp om
du ar fysiskt kapabel att gora det.

— Placera dig sjalv sa langt bak pa sitsen som
mojligt vid forflyttning till eller fran rullstolen.
Detta forhindrar att polstringen skadas och att
rullstolen valter framat.

— Kontrollera att bada styrhjulen pekar rakt fram.

VARNING!
/ A \ Risk for att du vilter

Rullstolen kan vélta framat om du star pa

fotstodet.

— Sta aldrig pa fotstodet nar du tar dig i och ur
rullstolen.

ﬁ FORSIKTIGT!
Om du lossar eller skadar bromsarna kan

rullstolen rulla ivdg utan kontroll.
— St6d dig inte pa bromsarna nér du tar dig i och
ur rullstolen.

OBS!

Stankskydden och armstoden kan skadas.

— Sitt aldrig pa stankskydden eller armstoden néar
du tar dig i och ur rullstolen.

1587479-H
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Anvdnda rulistolen

Kor rullstolen sa nara intill sitsen som majligt som du
vill flytta till.

Aktivera parkeringsbromsarna.

Ta bort armstdden eller flytta dem uppat ur vagen.
Ta loss benstéden eller svang dem utat.

Satt fotterna pa marken.

Hall i rullstolen och om det behdvs kan du dven halla i
ett fast objekt i narheten.

Ror dig langsamt fran rullstolen.
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6.4 Kora och styra rullstolen

Du kor och styr rullstolen med drivringarna.
Innan du kér utan en assistent maste du hitta rullstolens
balanspunkt.

A VARNING!
Tipprisk
Rullstolen kan vélta bakat om den inte ar
utrustad med ett tippskydd. Néar du forsoker hitta
balanspunkten ska en assistent sta precis bakom
dig for att kunna fanga rullstolen om den valter
over.
— Montera ett tippskydd for att forhindra att
rullstolen valter.

A VARNING!
Tipprisk
Rullstolen kan vilta framat.
— Nar du staller in rullstolen ska du testa hur latt

den valter framat och justera din korstil enligt
det.

A FORSIKTIGT!
Om nagot tungt hinger pa ryggstédet kan
rullstolens tyngdpunkt paverkas.
— Anpassa korstilen vid behov.

36

Hitta balanspunkten

=

Frigdor bromsen.

Rulla bakat en kort bit, ta tag i bada drivringarna och
gor ett snabbt ryck framat.

Att andra viktfordelningen och styra at motsatt hall med
drivringarna hjalper dig att hitta balanspunkten.
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6.5 Manovrera rullstolen dver trappsteg och
trottoarkanter

A

1587479-H

VARNING!

Risk for att du valter

N&r du mandvrerar rullstolen over trappsteg finns

det risk for att du tappar balansen och vilter.

— Narma dig alltid trappsteg och trottoarkanter
langsamt och forsiktigt.

— Ga inte upp- eller nedfor trappsteg som ar
hogre an 25 cm.

FORSIKTIGT!

Ett aktiverat tippskydd férhindrar att rullstolen

vélter bakat.

— Inaktivera tippskyddet innan du forflyttar
dig upp- eller nedfor ett trappsteg eller en
trottoarkant.

VARNING!

Risk for personskador pa assistenten och skador

pa rullstol

Att luta rullstolen med en tung brukare sittande

i den kan skada assistentens rygg och orsaka

skador pa rullstolen.

—Se till att du sdkert kan kontrollera rullstolen
med en tung brukare innan du utfér en
lutningsmandver.

Anvdnda rulistolen

Ta dig nedfor ett trappsteg tillsammans med en assistent

Stall rullstolen precis intill trottoarkanten och hall i
drivringarna.

Assistenten ska halla i bdda korhandtagen, placera en
fot pa tippskyddet (om monterat) och luta rullstolen
bakat sa att lankhjulen lyfts upp fran marken.
Assistenten ska sedan halla rullstolen i den har
positionen, forsiktigt féra den nedfér kanten och sedan
luta den framat tills lankhjulen nar marken igen.
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Invacare® Action® 5/MyOn HC

Ta dig uppfor ett trappsteg tillsammans med en assistent

A

VARNING!

Risk for allvarliga personskador

Om man ofta kor uppfor trappsteg och
trottoarkanter kan det leda till att rullstolens
ryggstod slits ut tidigare an forvantat. Brukaren
kan trilla ur rullstolen.

— Anvand alltid ett trampror nar du kér uppfor
trappsteg eller trottoarkanter.

1. Forflytta rullstolen bakat sa att drivhjulen star precis
intill trottoarkanten.

2. Assistenten ska luta rullstolen med hjalp av bada
korhandtagen sa att lankhjulen lyfts upp fran marken
och sedan dra upp drivhjulen 6ver trottoarkanten tills
lankhjulen kan sattas ned pa marken.

Ta dig nedfor ett trappsteg utan en assistent

38

VARNING!

Tipprisk

Nar du forflyttar dig nedfor ett trappsteg utan en

assistent finns det risk att du valter om du tappar

kontrollen dver rullstolen.

— Lar dig forst hur du tar dig nedfér ett trappsteg
tillsammans med en assistent.

— Lar dig hur du balanserar pa drivhjulen, 6.4
Kéra och styra rullstolen, sida 36.

1. Stall rullstolen precis intill trottoarkanten, lyft upp
lankhjulen och hall rullstolen i balans.

2. Rullasedan de bada drivhjulen sakta 6ver trottoarkanten.
Under tiden haller du stadigt i drivringarna med bada
handerna tills lankhjulen befinner sig pa marken igen.

6.6 Kora upp- och nedfor trappor

A

VARNING!

Risk for att valta

Nar du mandvrerar rullstolen i trappor finns det

risk for att du tappar balansen och valter med

rullstolen.

— Anvand alltid 2 assistenter nar du ska forflytta
dig i trappor med mer &n ett trappsteg.
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Du kan forflytta dig i trappor genom att ta dig an
ett trappsteg i taget enligt beskrivningen ovan. Den
ena assistenten ska sta bakom rullstolen och halla i
korhandtagen. Den andra assistenten ska halla i nagon

av framramens massiva delar for att stodja rullstolen

framifran.

1587479-H

Anvdnda rulistolen

6.7 Manovrera rullstolen pa ramper och lutande
underlag

A

A

VARNING!

Risk for att tappa kontrollen 6ver rullstolen

Nar du kor pa lutande underlag finns det en

risk for att rullstolen valter bakat, framat eller

at sidan.

— Ha alltid en assistent bakom rullstolen nar du
narmar dig langa backar.

— Undvik att kora pa tvaren i backar.

— Undvik lutningar over 7°.

— Undvik hastiga rérelser nar du byter riktning i
en backe.

FORSIKTIGT!

Rullstolen kan rulla ivdg aven pa svagt lutande

underlag om du inte kontrollerar den med

drivringarna.

— Anvand parkeringsbromsarna nar rullstolen star
still pa lutande underlag.

Kora uppfor backar

For att kéra uppfor en backe maste du ta lite sats, behalla
farten och samtidigt kontrollera riktningen.
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Invacare® Action® 5/MyOn HC
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A —

1. Luta dig bakat och lat drivringarna rora sig langsamt
genom hdnderna. Du bor kunna stanna rullstolen nar

1. Boj overkroppen framat och forflytta dig med snabba
kraftfulla drag i bada drivringarna.

Kéra nedfér backar som helst genom att gripa tag i drivringarna.
Nar du kér nedfér backar ar det viktigt att du har kontroll FORSIKTIGT!
over riktningen och i synnerhet hastigheten. A Risk fér att du brinner dina hinder.

Om du bromsar en langre stund genereras en
stor mangd varme av friktionen som uppstar vid
drivringarna (sarskilt drivringar med glidskydd).
— Anvand lampliga handskar.
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Anvdnda rulistolen

6.8 Stabilitet och balans nar du sitter i rullstolen 1. Se till att framhjulen pekar framat. (Du gor detta genom

Vissa vardagsaktiviteter och rorelser gor att du maste stracka

dig framat, at sidan eller bakat och ut fran rullstolen. Detta 2.
har stor paverkan pa rullstolens stabilitet. Gor foljande for 3.
att alltid halla balansen:

Striackning framat

AN

1587479-H

att flytta rullstolen en bit framat och sedan flytta tillbaka
den igen.)

Aktivera bada parkeringsbromsarna.

Nar du stracker dig framat maste 6verkroppen vara kvar
ovanfor framhjulen.

Strackning bakat

VAR!\HNG! VARNING!

Fallrisk i . . / ” \ Risk fér att du trillar ur

Or|1|1 tdtll stracker dig framat kan du falla ur Om du stracker dig for Iangt bakat kan rullstolen
rullstolen.

vilta.
— Luta dig inte bakat 6ver ryggstodet.
— Anvand ett tippskydd.

— Strack dig aldrig for langt fram och hoppa aldrig
framat pa sitsen for att na ett objekt.

— B6j dig inte framat mellan knéna for att plocka
upp nagot fran golvet.
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Invacare® Action® 5/MyOn HC

1.

42

Se till att framhjulen pekar framat. (Du gor detta genom
att flytta rullstolen en bit framat och sedan flytta tillbaka
den igen.)

Anvand inte parkeringsbromsarna.

Strack dig inte sa langt bakat att du maste andra
sittposition.
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7 Transport

7.1 Sakerhetsinformation

A VARNING!
Risk for personskador om rullstolen inte ar

ordentligt fastgjord

| hdandelse av en olycka, inbromsning eller

liknande kan du fa allvarliga skador av delar till

rullstolen som kastas ivag.

— Ta alltid av drivhjulen nar rullstolen ska
transporteras.

— Satt fast alla rullstolens delar ordentligt vid
transport for att forhindra att de lossnar under
farden

OBS!

For stort slitage och éverdriven notning kan

paverka de viktbarande delarnas styrka.

— Dra inte rullstolen 6ver skrovliga ytor utan att
hjulen ar monterade (t.ex. dra inte ramen Gver
grov asfalt).

7.2 Falla ihop och félla upp rullstolen

A FORSIKTIGT!
Kldamrisk
— Hall din andra hand borta fran rérliga delar hos
fallmekanismen nar rullstolen falls ihop eller

upp.

1587479-H

Transport

OBS!
— Féll inte ihop eller upp rullstolen nar ryggstodet
ar nedsankt.

Sitsens kladsel kan spannas for att underlatta eller
forstarka hopfallning och uppfallning. Invacare
rekommenderar att spanningsjustering utfors av en
behorig tekniker eller annan person med adekvat
utbildning.

[—o

Falla ihop rullstolen

OBS!
. — Frigor ryggstaget, om monterat, innan du faller
ihop rullstolen.

1. Ta bort sittdynan om den &r pa.
2. Fall upp fotstoden.

3. Tryck pa det svarta plasthandtaget pa framsidan eller dra
i det svarta plasthandtaget ® pa baksidan av rullstolen.
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Invacare® Action® 5/MyOn HC

4. Dra upp sitskladseln. Falla upp rulistolen
5. Nu kan du falla ned ryggstodet om rullstolen ar utrustad
med ett nedfallbart ryggstod. I

6. Dradragbandet ® uppat baktill pa rullstolen. Ryggstédet
falls framat.
7. Drasitskladseln och ryggstodskladseln uppat med bada
handerna. Rullstolen falls ihop helt. A FORSIKTIGT!
Risk for att du klammer fingrarna
Det finns en risk for att du kan fastna med
fingrarna mellan fallmekanismens delar.
— Hall darfor aldrig i fallmekanismen med
fingrarna.

1. Placera rullstolen bredvid dig.

Hall fast rullstolens framre ram med din andra hand.

3. Dra i det svarta plasthandtaget ® pa framsidan eller
tryck pa det svarta plasthandtaget pa baksidan av
rullstolen.

N
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4. Ett kndpp ska horas. Rullstolen falls upp helt.

5. Dra upp ryggstédet med korhandtagen tills sparrbultarna

hakar fast i sidostéden ®.

Fall ned fotstoden.

7. Om ett ryggstag ar monterat, byt ut det genom att
svdnga det uppat.

o

7.3 Lyfta rulistolen

| OBS!
. — Lyft aldrig rullstolen i de I6stagbara delarna
(armstod, fotstod).
— Se till att ryggstodets ror sitter fast ordentligt.

1. Fall rullstolen enligt kapitel 7.2 Félla ihop och fdlla upp
rullstolen, sida 43.

2. Nar du lyfter rullstolen ska du alltid halla i ramen vid
punkterna ®.

1587479-H

Transport

7.4 Ta av och montera drivhjulen

VARNING!
/ j \ Risk for att du valter

Om drivhjulets Iostagbara axel inte sitter fast

ordentligt kan hjulet lossna under anvandning.

Det kan gora att du valter.

— Kontrollera alltid att de |6stagbara hjulaxlarna
sitter fast ordentligt nar du monterar ett hjul.

Ta av drivhjulen

Frigor bromsarna.

Hall rullstolen uppratt med en hand.

Hall i hjulet genom den yttre ekerringen runt hjulnavet
med den andra handen.

Tryck ned den I6stagbara axelns knapp ® med tummen.
Hall in den och dra bort hjulet fran adapterflansen ®.
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Montera drivhjulen

1. Frigbér bromsarna.

2. Hall rullstolen uppratt med en hand.

3. Halli hjulet genom den yttre ekerringen runt hjulnavet
med den andra handen.

4. Tryck pa den lostagbara hjulaxelns knapp med tummen

och hall den intryckt.

Tryck in axeln i adapterflansen ® tills det tar stopp.

6. Slapp knappen for den |6stagbara axeln och kontrollera
att hjulet sitter ordentligt.

u

7.5 Transportera den manuella rullstolen utan
brukare

A FORSIKTIGT!
Risk for personskador
— Om det inte gar att spanna fast den manuella
rullstolen i det transporterande fordonet pa ett

sakert satt ar Invacares rekommendation att
den inte transporteras.

Det finns inga restriktioner fér transport av den manuella
rullstolen oavsett om transportmedlet &r vag- tag- eller
flygtransport. Enskilda transportforetag kan daremot ha egna
regler som begransar eller forbjuder vissa transportmetoder.
Fraga respektive transportféretag om reglerna i varje enskilt
fall.

¢ Invacare rekommenderar att du sdkrar den manuella
rullstolen i golvet pa det transporterande fordonet.

46

7.6 Transportera rullstolen i ett fordon nar
brukaren sitter i den

Aven nir rullstolen dr ordentligt fastspind och féljande
regler foljs kan passageraren raka ut for en skada vid en
kollision eller ett plotsligt stopp. Darfor rekommenderar
Invacare starkt att rullstolsanvandaren flyttas over till
bilsitet. Andra eller byt inte ut delar pa rullstolen (struktur,
ram eller komponenter) utan skriftligt godkdannande fran
Invacare Corporation. Rullstolen har godkénts i test enligt
kraven i ISO 7176-19 (frontalkrock).

VARNING!

A Risk for allvarlig skada eller dodsfall
Om rullstolen ska anvandas som sate i ett fordon
maste ryggstodshojden vara minst 400 mm.

Om rullstolen ska transporteras i ett fordon

nar rullstolsanvandaren sitter i den maste ett
fastspanningssystem installeras i fordonet. Rullstolens
och brukarens fastspanningssystem maste vara godkanda
enligt 1ISO 10542-1. Kontakta din lokala auktoriserade
Invacare-leverantor for mer information om hur du
skaffar och installerar ett godkant och kompatibelt
fastspanningssystem.
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VARNING!

Om det av ndgon anledning ar omajligt att flytta

over rullstolsanvdndaren till ett fordonssate kan

rullstolen anvandas som ett sdte i fordonet

om foljande regler och forfaranden foljs. En

transportsats (tillval) maste monteras pa rullstolen

for detta andamal.

— Rullstolen maste spannas fast i fordonet med
ett fastspanningssystem med fyra fastpunkter.

— Brukaren maste anvanda ett trepunktsbélte
som ar forankrat i fordonet.

— Brukaren kan darutéver vara fastspand med ett
hoftbalte i rullstolen.

VARNING!

Sakerhetsbalten far endast anvandas om

rullstolsanvandaren vager minst 22 kg

(1ISO-7176-19).

— Anvand inte rullstolen som ett sate i ett fordon
om brukarens vikt ar mindre an 22 kg.

VARNING!

— Kontakta transportféretaget fore resan for
information om majligheterna att tillhandahalla
den nedan angivna utrustningen.

— Se till att det finns tillrackligt mycket fritt
utrymme kring rullstolen och brukaren sa att
inte brukaren kommer i kontakt med andra
passagerare, bildelar som inte ar vadderade,
tillval till rullstolen eller fastpunkter foér
fastspanningssystemet.

Transport

VARNING!

— Se till att fastpunkterna pa rullstolen inte ar
skadade och att parkeringsbromsarna ar fullt
funktionsdugliga.

— Punkteringssakra dack bor anvandas under
transporten for att undvika problem med
bromsarna pa grund av minskat lufttryck i
dacken.

VARNING!

Person- eller sakskador kan uppkomma om delar

eller tillval till rullstolen lossnar vid en kollision

eller ett plotsligt stopp.

— Se till att alla I6stagbara delar och extra tillval
plockas bort fran rullstolen och férvaras sakert
i fordonet.

— Det ar mycket viktigt att du lamnar in rullstolen
for besiktning av en behorig tekniker efter en
olycka, kollision eller liknande.

Ramper och lutande underlag:

A

VARNING!

Risk for personskador

Rullstolen kan rora sig okontrollerat framat eller

bakat av misstag.

—Ldmna aldrig brukaren utan uppsyn nar
rullstolen ska koras upp eller nerfor ramper
eller lutande underlag.
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i Darfor rekommenderar Invacare starkt att
rullstolsanvandaren flyttas over till bilsdtet och
anvander hoftbalte.

| OBS!
. — Se de bruksanvisningar som medfoljer
fastspanningssystemet.
— Foéljande bilder kan skilja sig at beroende pa
leverantdren av fastspanningssystemet.

Valet av rullstolskonfiguration (sittbredd och djup,
hjulbas) paverkar manévrerbarhet och atkomst till
motorfordon.

[—Jo

Spanna fast rullstolen med ett fastspanningssystem med
fyra fastpunkter

VARNING!

— Stall rullstolen med brukaren framatvand i
fordonets fardriktning.

— Aktivera rullstolens parkeringsbromsar.

Rullstolens fastpunkter dar fastspanningssystemet ska fastas
ar markerade med en symbol med en karbinhake (se
foljande bilder och avsnittet 2.3 Etiketter och symboler pd
produkten, sida 9).

1. Spann fast rullstolen vid fordonets installerade fastskena
med hjélp av de framre och bakre remmarna pa
fastspanningssystemet med fyra fastpunkter. Se den
bruksanvisning som féljer med fastspanningssystemet
med fyra fastpunkter.
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Transport

Framre fastpunkter for sdkerhetsremmarna: Bakre fastpunkter for karbinhakarna:

1. Fast de framre remmarna ovanfor hjulfastet enligt de
bada bilderna ovan (se etiketternas placering).

2. Fast de framre remmarna vid fastskenan enligt
instruktionerna om rekommenderad basta praxis fran
sakerhetsbaltestillverkaren.

3. Frigor parkeringsbromsarna och strdack de framre
remmarna genom att dra rullstolen bakat bakifran.

4. Aktivera parkeringsbromsarna pa nytt.

5. Aktivera tippskyddet (om sddant finns).

1. Fast karbinhakarna i den bakre ramen precis ovanfér
adapterplattan enligt de bada bilderna ovan (se
etiketternas placering).

2. Fast de bakre remmarna vid fastskenan enligt
instruktionerna om rekommenderad basta praxis fran
sakerhetsbaltestillverkaren.

3. Dra at remmarna.
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OBS!
—Se till att karbinhakarna ar férsedda med

halkskydd sa att de inte glider at sidan pa axeln.

OBS!
— Kontrollera att kolvarna sitter fast ordentligt

pa bada sidor och i samma position pa den
utstansade delen av fastskenan.

— Se till att vinkeln mellan fastskenorna och
remmarna ar mellan 40 och 45 grader.

Anpassa hoftbaltet

AN

VARNING!
Hoftbaltet kan anvandas som tillagg till, men
aldrig istallet for, ett godkant fastspanningssystem

(trepunktsbalte).

1. Justera hoftbaltet sa att det passar rullstolens brukare,
se avsnitt 4.1 Héftbdlte, sida 28.

50

Fasta trepunktsbaltet

0OBS!
. Bilden ovan kan skilja sig at beroende pa

leverantoren av fastspanningssystemet.
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VARNING!

— Se till att trepunktsbaltet sitter sa nara kroppen
som mojligt pa brukaren utan att orsaka obehag
och se till att det inte ar vridet.

— Se till att inga av rullstolens delar, t.ex. armstod
eller hjul, sitter mellan trepunktsbaltet och
brukarens kropp.

— Se till att sdkerhetsbaltet |6per fritt fran
brukaren till férankringspunkten och att inga
delar av fordonet, rullstolen, sitsen eller valfria
tillbehor sitter i vagen.

— Se till att backenbaltet sitter at ordentligt 6ver
brukarens hofter och att det inte kan aka upp
till bukomradet.

— Se till att brukaren kan na frigéringsmekanismen
utan hjalp.

\.‘J%
" =

b O

1. Fast trepunktsbéltet enligt instruktionerna i den
bruksanvisning som tillhandahalls med trepunktsbaltet.
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OBS!

— Fast fastspanningssystemets (trepunktsbaltet)
backenbalte sa langt ned 6ver backenet
att vinkeln pa baltet ligger inom det
rekommenderade omradet (A) pa 30 till 75
grader mot horisontalplanet. En skarp vinkel
ar att foredra, men den ska aldrig Gverstiga
75 grader.
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8 Underhall

8.1 Sdkerhetsinformation

A VARNING!

Vissa material férsamras naturligt med tiden.
Detta kan leda till skador pa vissa av rullstolens
delar.

— Rullstolen bér besiktigas av en behorig tekniker
eller annan person med adekvat utbildning
minst en gang om aret eller nar den inte har
anvants under en langre tid.

Emballage vid retur

Nar rullstolen skickas till en auktoriserad leverantor
maste den forpackas pa lampligt satt sa att den inte
skadas under frakten.

[—lo

8.2 Underhallsschema

Utfor foljande visuella inspektioner och underhallsatgarder
regelbundet, eller se till att de utférs av nagon annan, sa att
rullstolen alltid ar sdker och tillforlitlig att anvanda.

varje varje varje ar
vecka manad

Kontrollera «

dacktrycket

Kontrollera att

drivhjulen sitter fast X

som de ska

52

rullstolen

Allman visuell inspektion

varje varje varje ar
vecka manad
Kontrollera hoftbaltet X
Kontrollera
. . X
fallmekanismen
Kontrollera
framhjulen och dess X
fixering
Kontrollera skruvar X
Kontrollera ekrar X
Kontrollera X
parkeringsbromsarna
Lat en behorig
tekniker kontrollera X

1. Kontrollera om rullstolen har I6sa delar, sprickor eller

andra defekter.

2. Om du hittar nagot fel ska du omedelbart sluta anvdnda
rullstolen for kontakta en auktoriserad leverantor.

Kontrollera dacktrycket

1. Kontrollera dacktrycket, se avsnittet "Dack” for mer

information.

2. Pumpa dacken till erforderligt tryck.

w

4. Byt ut dacken vid behov.

Kontrollera samtidigt dackmoénstrets djup.
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Underhall

Kontrollera att drivhjulen sitter fast som de ska Kontrollera framhjulen och dess fixering

1. Draidrivhjulet for att kontrollera att den l6stagbara 1. Kontrollera att framhjulen kan svanga fritt.
axeln sitter fast ordentligt. Hjulet ska inte lossna. 2. Tryck och dra i de tre riktningarna (fram och bak;

2. Om drivhjulen inte sitter som de ska kan du ta bort vanster och hoger; upp och ner) foér att observera att
smuts och eventuella ansamlingar. Om problemet det inte finns nagot fritt spel och rorelse, kontrollera
kvarstar kan de lostagbara hjulaxlarna monteras om av ocksa att det inte finns nagra visuella skador.

en behorig tekniker.

Kontrollera héftbaltet r
1. Kontrollera att hoftbaltet ar ratt justerat. I
| oBs! y i —
. — Losa hoftbalten ska justeras av en auktoriserad
leverantor. \
— Skadade hoftbalten maste bytas ut av en IE'

behorig tekniker. F

Kontrollera fallmekanismen
1. Kontrollera att fillmekanismen fungerar och ror sig Fig. 8-1

obehindrat. Ta bort eventuell smuts eller har fran hjullagren.
Felaktiga eller slitna framhjul maste bytas ut av en
behorig tekniker.

~w

Kontrollera skruvar
Det kan hdnda att skruvarna lossnar vid konstant anvandning.

1. Kontrollera att skruvarna ar ordentligt dtdragna och inte
kan rora sig (pa fotstodet, framhjulet, framhjulsskyddet,
sitskladseln, sidorna, ryggstodet, ramen, sittmodulen).

2. Dra at alla |6sa skruvar med lampligt atdragningsmoment,
se avsnittet Om dtdragningsmoment.
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OBS!

! Sjalvlasande skruvar, muttrar eller bindemedel
for ganglasning anvands for flera anslutningar.
Om dessa lossas maste de ersdttas med nya
sjalvldasande skruvar eller muttrar eller sakras
med bindemedel fér ganglasning pa nytt.
— Sjalvlasande skruvar/muttrar maste bytas ut av

en behorig tekniker.

Kontrollera att ekrarna ar spanda

Ekrarna ska inte vara |6sa eller bojda.

1. Losa ekrar maste dras at av en behorig tekniker.
2. Trasiga ekrar maste bytas ut av en behorig tekniker.

Kontrollera parkeringsbromsarna

1. Kontrollera att parkeringsbromsarna har ratt position.
Bromsen ar korrekt instdlld om bromsbacken trycker
ned dacket nagra millimeter nar bromsen slas till.

2. Om du upptdcker att bromsen inte ar korrekt installd
ska den justeras av en behorig tekniker.

| OBS!

. Parkeringsbromsarna maste stéllas in igen efter
att du byter ut drivhjulen eller dndrar deras
position.
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Kontroll efter en kraftig kollision eller st6t

OBS!
! Rullstolen kan fa skador som inte ar synliga om
den rakar ut for en kraftig kollision eller stot.
— Det ar mycket viktigt att du [amnar in rullstolen
for besiktning av en behorig tekniker efter en
kraftig kollision eller stot.

Reparera eller byta en innerslang

1. Ta av drivhjulet och slapp ut luften fran innerslangen.

2. Ta av ena dacksidan fran hjulringen med hjalp av ett
cykeldackverktyg. Anvand inte vassa objekt, t.ex. en
skruvmejsel, eftersom de kan skada innerslangen.

3. Dra ut innerslangen ur dacket.

4. Reparera innerslangen med en cykelreparationssats eller
byt ut slangen vid behov.

5. Pumpa slangen nagot sa att den blir rund.

6. Sattin ventilen i hjulringens ventilhal och lagg in slangen
i dacket (slangen ska ligga runt hela dacket utan veck).

7. Lyft tillbaka dacksidan over hjulringens kant. Borja i
narheten av ventilen och anvand ett cykeldackverktyg.
Kontrollera runt hela dacket att inte innerslangen fastnar
mellan dacket och hjulringens kant.

8. Pumpa dacket till maximalt anvandningstryck.
Kontrollera att det inte pyser ut luft ur dacket.

Reservdelar

i Alla reservdelar kan bestéllas fran en auktoriserad
Invacare-leverantor.
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8.3 Rengoring och desinfektion

8.3.1 Allman sakerhetsinformation

A

[—lo

FORSIKTIGT!

Risk for kontaminering

— Vidta forsiktighetsatgarder for dig sjalv och
anvand lamplig skyddsutrustning.

OBS!

Felaktiga vatskor och metoder kan skada

produkten.

— Alla rengéringsmedel och desinfektionsmedel
som anvadnds maste vara effektiva, kompatibla
med varandra och maste skydda de material
som de ar avsedda att rengora.

— Anvand aldrig korroderande véatskor
(alkaliska @mnen, syror etc.) eller slipande
rengoringsmedel. Vi rekommenderar ett
vanligt rengéringsmedel for hushallsbruk
som t.ex. diskmedel, om inte annat anges i
rengdringsanvisningarna.

— Anvand aldrig ett I6sningsmedel
(cellulosathinner, aceton etc.) som
andrar strukturen i plasten eller I6ser upp fasta
etiketter.

— Se alltid till att produkten ar helt torr innan
den tas i bruk igen.

For rengoring och desinfektion i kliniska eller
langvardsmiljoer géller riktlinjer for institutionell

hygien.

1587479-H

Underhall

8.3.2 Rengoringsintervall

OBS!

Regelbunden rengoring och desinfektion ger

en smidigare drift, forlanger livslangden och
forhindrar kontaminering.

Rengodr och desinficera produkten

— regelbundet da den ar i bruk

— fore och efter underhallsprocedurer

— nar den har kommit kontakt med kroppsvatskor
— innan den anvands med en ny brukare.

8.3.3 Rengoring

OBS!

Smuts, sand och saltvatten kan skada hjullagren,

och delar av stal kan rosta om ytan skadas.

— Utsatt endast rullstolen for sand och saltvatten
under kortare perioder och rengor den efter
varje utflykt till stranden.

— Om rullstolen ar smutsig ska du torka av
smutsen sa snart som mojligt med en fuktig
trasa och sedan torka den noggrant.

1. Ta bort eventuella alternativ som monterats (endast
alternativ som inte kraver verktyg).

2. Torka av de enskilda delarna med en trasa eller en mjuk
borste, vanliga hushallsrengéringsmedel (pH = 6-8) och
varmt vatten.

3. Skolj delarna med varmt vatten.

Torka delarna noga med en torr trasa.
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i Notta malade metallytor kan putsas upp med
bilpolermedel och mjukt vax.

Rengéra kladseln

Instruktioner fér rengoring av kladseln finns pa etiketterna
pa sitsen, dynan och ryggstodskladseln.

i Om mojligt ska kardborrebanden (de sjalvfastande
delarna) alltid stangas vid tvatt, for att forhindra att
det samlas skrap och tradar pa kardborrebanden och
att kladseln skadas av dem.

8.3.4 Desinfektion

Rullstolen kan torkas av eller sprejas med godkdnda
desinfektionsmedel.

i Spreja ett milt rengorings- och desinfektionsmedel
(bakteriedédande och svampdddande) som uppfyller
standarderna EN1040/EN1276/EN1650 och folj
tillverkarens anvisningar.

1. Torka av alla atkomliga ytor med en mjuk trasa och

vanligt desinfektionsmedel fér hemmabruk.
2. Lat produkten lufttorka.
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9 Felsdkning

9.1 Sakerhetsinformation

Fel kan intraffa till foljd av den dagliga anvandningen,
justeringar eller forandrade krav pa rullstolen. Tabellen
nedan hjalper dig att identifiera och atgarda fel.

En del av atgdrderna i listan maste utféras av en behorig
tekniker. De dr markerade. Vi rekommenderar dock att alla
justeringar utfors av en behorig tekniker.

ﬁ FORSIKTIGT!
—Om du upptacker ett fel pa rullstolen, t.ex.

avsevart férandrade hanteringsegenskaper, ska
du omedelbart sluta anvdnda rullstolen och
kontakta din leverantor.

1587479-H

Felsokning
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9.2 Identifiera och atgarda problem

Problem

Mojlig orsak

Atgird

Rullstolen ror sig inte i en
rak linje

Felaktigt dacktryck i ett av drivhjulen

Korrigera dacktrycket, > 11.3 Ddck, sida 62

En eller flera ekrar ar trasiga

Byt ut felaktiga ekrar, - behdrig tekniker eller
annan person med adekvat utbildning

Ekrarna ar ojamnt spanda

Dra at I6sa ekrar, - behorig tekniker eller annan
person med adekvat utbildning

Lankhjulslagren ar smutsiga eller skadade

Rengor lagren eller byt ut lankhjulet,
- behorig tekniker eller annan person med
adekvat utbildning

Rullstolen tippar bakat for
latt

Drivhjulen ar monterade for langt fram

Montera drivhjulen langre bak,
- behorig tekniker eller annan person med
adekvat utbildning

Ryggstodsvinkeln ar for stor

Minska ryggstodsvinkeln, - behdrig tekniker eller
annan person med adekvat utbildning

Sittvinkeln ar for stor

Montera adapterplattan langre ned pa sidoprofilen,
- behorig tekniker eller annan person med
adekvat utbildning

Valj en mindre framgaffel, - behorig tekniker
eller annan person med adekvat utbildning

Bromsarna tar daligt eller
olika mycket

Felaktigt dacktryck i ett eller bada bakdacken

Korrigera dacktrycket, - 11.3 Ddck, sida 62

Felaktig bromsinstallning

Korrigera bromsinstallningen, - behorig tekniker
eller annan person med adekvat utbildning
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Felsokning

Problem

Mojlig orsak

Atgird

Rullmotsténdet &r véldigt
hogt

Bakdacken har for lagt dacktryck

Korrigera dacktrycket, - 11.3 Ddck, sida 62

Drivhjulen &r inte parallella

Se till att drivhjulen blir parallella,
- behorig tekniker eller annan person med
adekvat utbildning

Lankhjulen kranger nar det
gar fort

Lankhjulsaxeln ar for daligt atdragen

Dra at lankhjulets axel nagot,
-> behdrig tekniker eller annan person med
adekvat utbildning

Lankhjulet ar blankslitet

Byt lankhjul, - behorig tekniker eller annan
person med adekvat utbildning

Lankhjulet ar stelt eller
sitter fast

Lankhjulets lager ar smutsiga eller defekta

Rengor lagren eller byt ut lankhjulet,
- behorig tekniker eller annan person med
adekvat utbildning

Rullstolen &r svar att falla
upp

Ryggstodskladseln sitter for hart atdragen

Lossa kardborrebanden pa ryggstodskladseln
nagot,
- 3.5 Ryggstdd, sida 15

1587479-H
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¢ Inspektion
* Rengodring och desinfektion
e Anpassning till den nya anvandaren

10 Ateranvindning

10.1 Forvaring

Detaljerad information finns i 8 Underhdll, sida 52 och i

| oBS! servicemanualen for produkten.

. Risk for skador pa produkten ] o o .
— Férvara inte produkten nara varmekillor. Se till att bruksanvisningen 6verlamnas tillsammans med
— Férvara aldrig andra féremal ovanpa rullstolen. produkten.

— Foérvara rullstolen inomhus pa en torr plats.
— Se temperaturbegransningen i kapitel 11
Teknisk Data, sida 61.

Om skador eller fel upptacks ska produkten inte
ateranvandas.

Efter en langre forvaringsperiod (langre an fyra manader)
maste rullstolen inspekteras i enlighet med kapitel 8
Underhdall, sida 52.

10.2 Kassering

Tank pa miljon och atervinn produkten genom att lamna
in den pa en atervinningscentral nar den inte langre kan
anvandas.

Ta isar produkten och dess komponenter sa att de olika
materialen kan separeras och atervinnas individuellt.

Kassering och atervinning av begagnade produkter och

forpackningar maste folja de lagar och foreskrifter som
galler for avfallshantering i respektive land. Kontakta det
foretag som skoter den lokala avfallshanteringen for att fa
information.

10.3 Rekonditionering

Den héar produkten kan ateranvdndas. Gor féljande nar
produkten ska rekonditioneras fér en ny anvandare:
60 1587479-H



11 Teknisk Data

11.1 Matt och vikt

Alla matt- och viktspecifikationer hanvisar till ett stort
utbud av standardkonfigurationer av rullstolen. Matt och
vikt (baseras pa ISO 7176-1/5/7) kan variera beroende pa
konfiguration.

OBS!

! — | vissa konfigurationer kommer rullstolens totala
matt att Overstiga de godkdnda grénserna for
den anvadndningsklara rullstolen, vilket i sin tur
omojliggor atkomst till n6dutgangar.

— |l vissa konfigurationer overstiger rullstolen den
rekommenderade storleken for tagresor inom
EU.

Teknisk Data

Brukarens maxvikt

Sittbredd 305-330:

100 kg

Sittbredd 355-530:

1587479-H

130 kg
®| Total lingd med benstdd | 845 — 1205 mm
Total bredd* ?i?e; ig?zn;n:,’qm
Forvaringsbredd 320 — 380 mm
Forvaringshojd 480 — 670 mm
Forvaringslangd 670 — 860 mm
Totalvikt fran 12,3 kg
:j/(ieklz:ér den tyngsta fran 8,3 ke
Medlut: 0° — 21°
Statisk stabilitet Motlut: 0° — 12°
Sidolutning: 0° — 21°
Sittytas vinkel 0°-9°
©| Effektivt sittdjup ?i,?eg z%ozrgn;m
©| Effektiv sittbredd I?’(S’f’e; >somm
® Sittytans héjd i .360 — 535 mm,
framkanten i steg om 25 mm
® Sittytans hojd i 360 — 510 mm,

bakkanten

i steg om 25 mm
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@] Ryggstodsvinkel

Rackvidd: —15° / +15°
Fast: 90°
Justerbart: 90° ; —-15°/+15°

11.2 Maxvikt for borttagbara delar

Maxvikt for borttagbara delar

* Beror pa camber

62

steg mindre an Del: Maxvikt:
® | Ryggstodshojd 300 — 500 mm Vinkeljusterbart benstod 3,2 kg
0 Avstand mellan fotstod 200 — 565 mm, med vaddyna och fotstod
till sits i steg om 10 mm Armstod 2,0 kg
Ben till sittplattans R o Drivhjul 600 mm (24 tum) 2,5 kg
. 70° — 90 : L
ytvinkel massivt med drivring och
Réckvidd: 186 — 280 mm ekerskydd
D] Armstad till sitthsjd Rorf?rm|gt: 238 — 275 mm Huvudstdd/nackstéd/kindstéd 1,4 kg
Nr 1: 186 — 266 mm 2 [stod 08 k
Nr 3: 205 — 280 mm Balsto 8 kg
Framre utrymme for Ryggdyna 2,0 kg
.. 240 — 350 mm A
armstédsstruktur Sittdyna 1,9 kg
Drivringens diameter 390 — 535 mm Brickbord 3,9 kg
Horisontal placering av
axel +14 / +89 mm 11.3 Dick
Minsta vandradie 1250 mm Det optimala trycket beror pa dacktypen:
®| Total langd utan benstéd | 670 — 860 mm Dick Maxtryck
©| Total hojd 701 - 1108 mm Pneumatiskt dack: 4,5 bar | 450 kPa | 65 psi
Svangbredd 1250 - 1530 mm 560 mm (22”), 610 mm
24”
Maximal lutning for 7° (24')
bromsen Pneumatiskt lagprofildack: 7,5 bar | 750 kPa | 110 psi

560 mm (22”), 610 mm
(24”)
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Dack Maxtryck
Schwalbe® Marathon Plus 10 bar 1 000 145 psi
Evolution-dack: kPa

610 mm (24”), 635 mm
(25”)

11.4 Material

Teknisk Data

Ram/ryggstodsror

Aluminium, stal

Kladsel (sits och ryggstod)

PUR-skum, nylontyg
och polyester

Massivt dack:
560 mm (22”), 610 mm
(24”)

Kérhandtag

PVC

Massivt dack:
100 mm (4”), 125 mm (5”),
150 mm (6”), 180 mm (7”)

[—lo

[—lo

Kompatibiliteten for ddcken som anges ovan beror
pa rullstolens konfiguration och/eller modell.

Om du far punktering pa ett dack kan du kontakta
en lamplig verkstad (t.ex. en cykelreparator eller

cykelaterforséljare) och fa innerslangen utbytt av en

fackman.

[—lo

Déackets dimension dr markerad pa dacksidan. Byte
till lampliga dack méste utféras av en behdrig

tekniker eller annan person med adekvat utbildning.

ﬁ FORSIKTIGT!
— Lufttrycket i dacken maste vara lika pa bada
sidor for att bromsarna ska fungera effektivt

och att rullstolen ska vara latt att kora.

1587479-H

Plastdelar som bromshandtag,
sidoskydd, fotplattor,
armstodsdynor och delar

av de flesta alternativen

Termoplast (t.ex. PA,
PP, ABS och PUR) enligt
markningen pa delarna

Fallmekanism/vertikal
bygel/klamdelar/hjulgafflar

Aluminium, stal

Skruvar, brickor och muttrar

Stal

i Alla material som anvédnds ar rostskyddade. Vi
anvander endast material och komponenter som

foljer REACH-direktivet.

[—Jo

Stoldskydds- och metalldetektorsystem: | séllsynta
fall kan materialen som anvands i rullstolen aktivera

stoldskydds- och metalldetektorsystem.

11.5 Miljéforhallanden

Forvaring och Drift
transport
Temperatur -20 °C till 40 °C -5 °C till 40 °C
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Relativ
luftfuktighet

20 %-90 % vid 30 °C,
icke-kondenserande

Atmosfariskt tryck

800-1 060 hPa

g Tank pa att nar en rullstol har forvarats i laga
temperaturer maste den anpassas enligt kapitlet 8
Underhdll, sida 52 fore anvandning.
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